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Presentacion

En el contexto de los grandes desafios que se presentan en México en
este primer cuarto de siglo, y de los retos que se nos imponen como par-
te de la humanidad, se dimensiona la formacién ciudadana como un
enclave sustantivo en la transformacion de la sociedad.

Dicho enclave juega un papel fundamental y complejo si se piensa
en una formacién civica y ética que debe conciliar la dignificacion del
individuo con perspectiva liberal, y un sentido de conciencia colectiva
que permita la cohesién social, la preservacién de las raices culturalesy
los ecosistemas.

Esta coleccion de cuatro fasciculos, dedicados a la reflexion sobre la
formacion civica y ética para la educacién primaria, pretende abrir un
dialogo con los colectivos docentes sobre la disciplina y sus retos peda-
gogicos. Es una invitacion a la revision critica de la practica educativa y
a la busqueda de alternativas individuales y colectivas que permitan la
construccion de una ciudadania democratica, y de una formacioén ética
sustentada en la dignidad y los derechos humanos.

Para ello, en el fasciculo 1 se propone la revisiéon de los antecedentes
de la formacion civica y ética, asi como de su proceso de configuracion
como campo de intervencién pedagoégica que trasciende el estudio y de-
sarrollo de una clase (un espacio curricular muy acotado). Esto implica
analizar con detenimiento el transito del civismo clasico a la construc-
cién de ciudadania con un triple sentido: la formacién del sujeto ético,
politico y de derechos.

El fasciculo 2 ofrece elementos para comprender con mayor profun-
didad los contenidos incluidos en los diferentes programas de estudio
de la educacién basica y su relacién con los desafios sociales del presente.
En ese fasciculo se abordan algunos temas que contribuyen a respon-
der a preguntas nodales: ;qué se entiende en México por formar civicay



éticamente a los alumnos de educacién basica?, ;sobre qué aspectos de
la persona se busca incidir? y ;cudles son los saberes vinculados con tal
formacion?

En el fasciculo 3 se ofrecen algunas teorias que explican cémo se de-
sarrollan los saberes para la vida ciudadana, la naturaleza de los con-
tenidos civicos y éticos, sus implicaciones educativas y las formas de
concretar situaciones de aprendizaje. También se aborda el papel de los
docentes en la formalizacién de los saberes vinculados con la construc-
cion de una ciudadania democratica y el desarrollo de una formacion
ética sustentada en la dignidad y los derechos humanos.

Finalmente, en el fasciculo 4 se abordan aspectos relacionados con
la escuela y la construcciéon de ciudadania mediante la creacién de un
ambiente educativo basado en el respeto y la inclusién de la diversidad,
la democraciay el bienestar integral de todos. En esa medida se analiza
el papel que juegan los diferentes actores de la escuela en la toma de de-
cisiones, su manera de relacionarse, de resolver los conflictos, asi como
en la manera de promover la participacién infantil y de los adolescentes
paralograr el bienestar de toda la comunidad educativa y de su entorno.
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Introduccion

En el presente fasciculo se expone un conjunto de ideas que apoya la ins-
trumentacion didactica de la formacioén civica y ética. Se parte de una
concepcio6n de la didactica entendida como una disciplina encargada
de proporcionar referentes teéricos y metodolégicos para organizar
procesos formativos. En este sentido, cobran relevancia las interrogan-
tes relacionadas con la naturaleza de los contenidos civicos y éticos,
sus implicaciones educativas y las formas de concretar situaciones de
aprendizaje.

Se ha dicho que la formacién civica y ética, como campo de interven-
cién pedagoégica, trasciende el estudio y la imparticién de una clase (un
espacio curricular muy acotado), y eso tiene que ver con la naturaleza
de sus principales contenidos, la mayoria vinculados a un conjunto de
saberes practicos que sélo es posible promover mediante el ejercicio
de capacidades civicas y éticas y la experimentacion de vivencias con-
gruentes con el respeto a los derechos humanos. Por esta razén, una vez
identificados en el fasciculo anterior tanto el sentido de la formacién
civicay ética como sus dimensiones formativas y los rasgos principales
de sus ejes formativos, es importante reconocer -en el caso de la educa-
ciéon basica que imparte el Estado mexicano- la relevancia de las y los
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docentes, asi como de las autoridades escolares en general, para hacer
realidad lo establecido en los programas de estudio y alcanzar los apren-
dizajes esperados.

Esto sera util para contar con un panorama general de la propuesta
pedagogica que sostiene a la formacién ciudadana promovida desde la
educacion bésica de nuestro pais, asi como para ratificar la relevancia de los
agentes educativos en la formalizacién de los saberes vinculados con la cons-
truccion de una ciudadania democratica y el desarrollo de una formacién
ética sustentada en la dignidad y en el respeto a los derechos humanos.
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o Con base en su experiencia, ;cudles son las
principales satisfacciones que ha obtenido
al fomentar la formacién civica y ética en sus
alumnos?

o ;Cémo ha contribuido a la tarea de formar
para la vida ciudadana desde el trabajo que
realiza con ninas, nifios o poblacién adoles-
cente?

0 (Quérelacién encuentra entre estas imagenes
y los contenidos del fasciculo?



Capitulo

Las contribuciones de la
formacién civica y ética frente
al reto de aprender asery a
vivir juntos
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Para empezar, es indispensable referirse a los cuatro pilares del conoci-
miento que sostienen el derecho a la educacién en su sentido integral
no sélo en nuestro pais, sino a nivel internacional, porque juntos contri-
buyen al desarrollo de las capacidades humanas para continuar apren-
diendo en el transcurso de la vida.

De acuerdo con el Informe de la Comision de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco) de
1996, son cuatro los aprendizajes fundamentales que deben considerar-
se en todos los procesos formativos de manera equilibrada.! Pese a la
antigiiedad de la publicacién, se considera una obra clasicay pertinente
para distinguir la naturaleza de los aprendizajes y seleccionar los recur-
sos y herramientas metodolégicas idéneas para intervenir pedagogica-
mente. ;Cudles son y qué caracteristicas tienen?

11
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Los cuatro pilares de la educacién?

Aprender a conocer. Se refiere mas a la adquisicion o desarrollo de habilidades del
pensamiento que al manejo de informacién y acumulacién de conocimientos.
En cuanto medio, consiste para cada persona en
aprender a comprender el mundo que la rodea, al menos
suficientemente para vivir con dignidad, desarrollar sus
capacidades profesionales y comunicarse con los demas.
Como fin, su justificacion es el placer de comprender, de
conocer, de descubrir [...]. El incremento del saber, que
permite comprender mejor las multiples facetas del propio
entorno, favorece el despertar de la curiosidad intelectual,
estimula el sentido critico y permite descifrar la realidad,
adquiriendo al mismo tiempo una autonomia de juicio. [...]
Aprender para conocer supone, en primer término, aprender
a aprender, ejercitando la atencién, la memoria y el

pensamiento.

Aprender a hacer. Va de la mano con el anterior porque implica comprender
procedimientos para ponerlos en practica en distintos ambitos de la vida; o
bien aplicar los conocimientos adquiridos: por ejemplo, en la resoluciéon de un
problema, en la realizacién de una tarea especifica, en un oficio o en una profesion.
Aprender a hacer también se refiere a ejercitar las habilidades o destrezas fisi-
cas (motoras), pero no puede “considerarse mera transmision de practicas mas o
menos rutinarias, aunque éstas conserven un valor formativo que no debemos

desestimar”.
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Aprender a vivir juntos. Tiene como punto de partida el reconocimiento de la
dignidad humana de todas las personas, grupos, pueblos y naciones. Implica
también promover la valoracién de “la diversidad de la especie humana y con-
tribuir a una toma de conciencia de las semejanzas y la interdependencia entre
todos los seres humanos”. Para lograr este aprendizaje, es indispensable recono-
cer el conflicto en la relacién con los otros como algo inherente a la vida social,
y producto de la existencia de distintos intereses, necesidades y formas de ver la
vida. De ahi la relevancia de promover una convivencia fundamentada en la no

violencia.

Aprender a ser. Se vincula con la construccién de la identidad personal y las
identidades colectivas diversas en un marco de respeto a las libertades fun-
damentales, con el propésito de asegurar el desarrollo y bienestar integral de
los seres humanos; esto es, en sus dimensiones fisica, mental, afectiva y social;
“como individuo, miembro de una familia y de una colectividad, ciudadano y
productor, inventor de técnicas y creador de suefios”. Este aprendizaje podria
considerarse el punto de partida para lograr los demas, debido a que el conoci-
miento, valoracién y cuidado de si mismo es fundamental para abrirse a la com-

prension de los demas.

13
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Esta caracterizacién muestra la riqueza y diversidad de aspectos que
deben incorporarse en la educacién sistematica que imparte el Estado
mexicano y son, de acuerdo con la denominacién de la Unesco, los pila-
res de la educacién. En ellos hay tanto saberes tedricos como practicos
indispensables para la vida ciudadana en sentido amplio, como se vera
mas adelante.

Al referirse a los saberes teéricos y practicos, la fildsofa espanola Ade-
la Cortina afirma:3

Desde los origenes de la ética occidental en Grecia,
hacia el siglo Iv a. C., suelen realizarse dos distinciones
en el conjunto de los saberes humanos:

1. Una primera entre los saberes tedricos preocupados
por averiguar ante todo qué son las cosas, sin
un interés explicito por la accién, y los saberes
practicos, a los que importa discernir qué debemos
hacer, como debemos orientar nuestra conducta.

2. Una segunda distincién, dentro de los saberes
practicos, entre aquellos que dirigen la accién para
obtener un objeto o producto concreto (como es el
caso de la técnica o el arte) y los que, siendo més
ambiciosos, quieren ensefiarnos a obrar bien, como

¢ e e e e e e es s s es s e e e s s s s s s e e e s css s s e e 0000t s e

es el caso de la moral.

;Coémo se promueven
los saberes para la vida
ciudadana?

Con frecuencia, a la mayoria de los saberes para la vida ciudadana se les

trata como conocimientos transmisibles mediante el estudio y el mane-

jo de informacién; sin embargo, para impulsar su desarrollo de forma
14
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consciente y auténoma, deben integrarse en la planeacién educativa
otras vias o rutas didacticas que faciliten la comprension y aplicacién de
lo aprendido. ;Cuéles son?

Las aportaciones tedricas de la filésofa mexicana Teresa Yurén son
muy tiles para identificar esas vias. Con base en ellas, es posible or-
ganizar y clasificar cada uno de los tipos de saberes o aprendizajes que
sistematiza la Unesco, definir los procesos de acompanamiento que re-
quieren las personas para adquirirlos y asegurar que se conviertan en
saberes eny paralavida diaria.

Como puede observarse en el cuadro elaborado por ella* misma, cada
uno de los tipos de saberes se acompana de aquellos comportamientos
que se promueven y de la forma en la que se adquieren. A diferencia de
Adela Cortina, denomina a los saberes tedricos “saberes formalizados”,
y alos practicos, “saberes para la accién”.

En este cuadro se agregaron algunos ejemplos de contenidos de for-
macién civica y ética con el propésito de ilustrar el planteamiento de la

autora.

Caracterizacion de los saberes*
{Saberes  :Saberes  :Comportamiento :Formade :Pretension  Forma
i genéricos i especificos ique se promueve :adquisicion  :devalidez i disposicional
: : : : i que se modifica
Saberes ------------- i Saber tedrico i Conocimiento : Estudio :Verdad : Episteme

i formalizados iyconceptos  :sobre hechos

ie Democracia.

e Derechos humanos.

e Conocimiento de leyes e instituciones.

ie Distincién entre falta administrativa, delito
i yviolacién a derechos humanos.
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i Saber i Conocimiento : Estudioy { Eficacia i Tekne
i procedimental : sobre i ejercicio : :
: : procedimientos

Etapas del proceso electoral.

Requisitos para solicitar en una institucion pa-
blica servicios o para realizar alguna denuncia o
peticion.

Identificacion de pasos para la planeacién de un
proyecto.

:Saber hacer i Accién sobre el : Experiencia
i (técnico) imundo objetivo iy ejercicio
: (lo otro) :

e Elaboraciéon de un escrito para denunc1ar actos

 Saberes de i queafectan la dignidad humana.
laaccién e Organizacién de una asamblea para construir
: consensos.

- (praxicos) ie Puestaen marcha de un proyecto participativo.

ie Fungir como mediador en la resolucion de un
i conflicto.

e Realizar una campana informativa sobre

i desarrollo sostenible.

Saber convivir :  Interrelacion : : Experiencia Rectltud Erhos
i (sociomoral) i (accién con el otro) iy ejercicio : (justicia)

Saber escuchary dialogar para comprender lo que :
otros quieren y sienten. :
Mostrar disposicion para resolver un conflicto.
Respetar las opiniones y posturas distintas a las
personales.

Pronunciarse en contra de la discriminacién

y el racismo.

i Saber ser iAccionreflexiva i Experiencia  :Autenticidad
i (existencial) i (consigo mismo) iy ejercicio  (originalidad)

Reconocimiento y aprecio de las capacidades
i yrasgos personales.

‘e Bienestary cuidado de si mismo para evitar situa-
i ciones que ponen en riesgo la integridad personal.
e Conocimiento y valoracion de los origenes familia- :
i resyculturales. :

* En esta tabla se incluyen tipos de saberes implicitos en la formacién civica y ética.

16
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Piense, por un momento, en un aprendizaje atribuido a la formacion
civica y ética e imagine déonde lo ubicaria. ;A qué tipo de saber corres-
ponde?

Al principio puede resultar complicado encontrar una ubicacién
exacta porque varios se combinan. No obstante, reconocera que muchos
de ellos dificilmente se pueden lograr si no se ejercitan o ponen en prac-
tica. De ahi, la relevancia que tiene proporcionar oportunidades a nifas,
ninosyadolescentes para que experimenten un clima escolar basado en
el buen trato y en el que se promueva lo que se asume como propoésitos
de la formacidn civica y ética. Estos asuntos ya fueron abordados amplia-
mente en los dos fasciculos anteriores. Aqui basta con afirmar que este
espacio formativo promueve nuevas formas de ser y convivir basadas en
principios democraticos.

Por esta razén, las experiencias de aprendizaje sistematicas que
prepara el colectivo docente para que el alumnado construya cono-
cimientos y ejercite sus capacidades ciudadanas son particularmente
significativas.

Aunado al ejercicio y la experimentacion, aparece la necesidad de
contar con espacios para el razonamiento ético y la deliberacién de las
ideas; es decir, para la reflexion de situaciones dilematicas, polémicas o
controversiales que requieren la clarificacién de valores y posturas per-
sonales para tomar decisiones, porque de esta manera se va construyen-
do una perspectiva propia sobre la vida y sus temas complejos. Por eso
tiene mucho sentido la existencia de un espacio curricular especifico,
sobre todo en los tiltimos anos de la infancia y durante la adolescencia.
¢Para qué otros asuntos considera usted relevante la existencia de un es-
pacio curricular dedicado a la formacioén civica y ética?

Entre otros, podria afirmarse que es necesario para que los docentes:

» Promuevan la busqueda de informacién, el conocimiento
de hechos y el anélisis de problemas de la vida diaria.
» Generen espacios para promover el didlogo, la escucha

cecccc s e

activa y la deliberacién de ideas.

17
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» Proporcionen explicaciones sobre el valor de la justicia,
el derecho a disentir y la necesidad de la solidaridad
entre las personas.

» Den ejemplo de actitudes y conductas congruentes con

los valores de la vida en democracia que se promueven

D I I I IR AR AP Y

en la asignatura.

Pero ;cémo podria impulsar el razonamiento ético entre sus alumnos?
¢ Qué es necesario incorporar en la planeacién de situaciones de apren-
dizaje para promover la congruencia entre el juicio y la accién ética? ;Y
para impulsar el desarrollo de la empatia y consideracion por los de-
mas? Por una parte, es indispensable comprender cémo se va formando
el criterio moral en las personas y qué habilidades del pensamiento es-
tan presentes a ciertas edades para fortalecerlas o incrementarlas; y por
otra, reconocer la influencia de las emociones y los afectos en el com-
portamiento moral.

Juicios y acciones contextualizadas

Describir, Vergiienza
’
Habilidades de a;mpﬁarar, empatia, Emociones
. clasificar .. .,
pensamiento LD indignacion,
analizar, sorpresa,
reﬂelxmnar, disgusto, ira,
_Va 01jar ’ despecio, tristeza,
sintetizar, miedo, alegria...
crear...

Contexto social

18



FormacioN Civica Y ETica

En concordancia con lo anterior, se requiere considerar la etapa de de-
sarrollo de las y los estudiantes, sin olvidar que desde muy pequenos ni-
nas y ninos se hacen preguntas sobre lo que observan y piensan, emiten
valoraciones acerca de lo que sucede a su alrededor y tienen una idea de
lo que quieren, aunque no sepan con exactitud si es lo mejor para ellos
o si sus intereses entran en colision con los de otras personas.

El sentido de justicia y la ética
del cuidado en el desarrollo
del juicio y la accidn ética

El desarrollo de la personalidad ética se define como un proceso para
ayudar a que cada ser humano descubra aquellos principios que dan
sentido a su vida, y los asuma al tomar decisiones cuando experimenta
conflictos y dilemas éticos. Para conocer mds se presentan aportaciones
tedricas que, sin considerarlas verdades absolutas, pueden aproximar-
nos a la comprension de este tipo de desarrollo.

Al respecto, diversos autoress afirman que, con frecuencia, las posturas
teéricas conocidas no pasan de ser hipotesis congruentes o conjeturas
asociadas con una determinada escuela de pensamiento (psicologia evo-
lutiva, psicoanalisis, neurociencias, entre otras); o que “cada perspec-
tiva proclama ser la correcta e intenta encarecidamente desacreditar a
las demas”.® Otros reconocen la complementariedad entre teorias,” asi
como lasatisfaccion de las necesidades de realizacién como motivacio-
nes intimas de la conducta humana® o la relevancia de las emociones
(culpabilidad, remordimiento, vergiienza, orgullo, sensibilidad ante el
dolor ajeno, simpatia, antipatia...) como motivos para la accién.?

Para los fines del fasciculo se retomaran especificamente las aporta-
ciones de la psicologia moral (ubicada en la psicologia evolutiva) por
ser indispensable para comprender la evolucién del pensamiento moral
y su articulacién con el desarrollo cognitivo del individuo. A pesar de

19
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las criticas respecto a que esta teoria ignora el papel de las emocio-
nes y no incluye los descubrimientos recientes de la neurociencia en
el desarrollo de la razén.” La decision se tom6 porque se comparte la
afirmacion realizada por Berkowitz:"

Tanto Piaget (1981) como Kohlberg (1976) reconocieron
la misién central de la emocién en el desarrollo de la
razén. Ciertamente el grado de énfasis en el aspecto de
la emocidn varia de una teoria a otra. Algunos, como
Piaget, la relegaron a la categoria de una fuente de
energia, pero no como una guia. Otros (p. e. Caputo,
1986), argumentaron que la emocion (“sensibilidad
moral”) precede e incluso controla a la razén moral.
Por ejemplo, Caputo adopta el modelo clédsicamente
racional de Kant y aduce que los principios de la logica
emanan de una sensibilidad emocional anterior a otros,

L R T I T T T I Iy

y no al revés.

En este sentido, la teoria del desarrollo del juicio moral es atin un refe-
rente clave para el disefio de experiencias educativas que favorezcan el
transito de la heteronomia a la autonomia moral.

De acuerdo con los estudios realizados por Jean Piaget y Lawrence
Kohlberg, la heteronomia es una etapa en la vida en la que nos somete-
mos a normas, convenciones o leyes sin haberlas interiorizado todavia
(la fuente de la normatividad es externa a la personas); sin embargo,
conforme se avanza en la interaccién con otras personas (socializacién)
y en el desarrollo fisioldgico (crecimiento), se genera en el sujeto un
proceso de apropiacién y construcciéon de convicciones que puede dar
la pauta para transitar a la autonomia moral.

Segun Kohlberg,” el ser humano atraviesa por tres niveles y seis eta-
pas (estadios) para el desarrollo del juicio moral. Aunque no se trata
de asociar de manera tajante edades a etapas, pues cada persona tiene
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su propio ritmo y condiciones culturales y politicas que influyen en su
desenvolvimiento.

I. Nivel preconvencional en la infancia (0-9 afios,
aproximadamente)
Por la edad en la que se ubican las nifias y los ninos, frecuentemente
atienden las normas o reglas establecidas por los adultos de su entor-
no, sobre todo familiar. En este sentido, se encuentran atentos a cumplir
con las expectativas de los adultos presentes en los distintos ambitos de
la convivencia.

Este nivel esta compuesto por dos estadios:

1. Moral heteronoma, también conocido como orientacion
del castigo-obediencia. Las razones para “portarse bien” y
hacer lo que se considera “correcto” o justo dependen de
las consecuencias fisicas o verbales (positivas o negativas)
que experimenta. Se evita el castigo.

2. Individualismo, propdsito instrumental e intercambio,
también conocido como orientacién instrumental-relati-
vista. Se basa en el seguimiento de las normas para satisfacer
los intereses y necesidades propias como parte del egocen-
trismo experimentado en esta etapa. El nifio o la nifa pue-
de negociar para obtener lo que desea, asi como reconocer
que otras personas poseen intereses y necesidades. Lo justo
es llegar a un acuerdo o a un intercambio.

II. Nivel convencional en la adolescencia (9-16 afos,
aproximadamente)

Existe un mayor nivel de apropiacién o interiorizacién de las normas y
convencionalismos sociales. Se considera valioso responder a distintas
expectativas sociales, ya sea las de la familia o las de los grupos sociales
de pertenencia. Asimismo, aparece el respeto mutuo y la preocupacion
por el otro como referentes clave.
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Este nivel estd compuesto por dos estadios:

3. Relaciones, expectativas interpersonales, también conoci-
do como orientacién de la concordia interpersonal. Entre
las razones que se encuentran para “portarse bien” y “ha-
cer lo correcto”, se ubican las expectativas de los demas (fi-
guras de autoridad y grupo de pares), asi como el respeto
mutuo. A partir de ellas se toman decisiones y se acttia. Lo
importante es estar a la altura de lo que otros esperan. Las
personas pueden adaptarse a diferentes pautas de compor-
tamiento, segiin donde se encuentren: con el grupo de ami-
gos, la familia, la escuela, el trabajo... Ser bueno significa
demostrar preocupacién por los demas, mostrar lealtad,
respetoy gratitud.

4. La orientacion de la ley y el orden. Como parte de la inte-
riorizacion de valores y normas, se encuentra el respeto de
normas y leyes sociales necesarias para garantizar el orden
y la convivencia.

[ll. Nivel postconvencional en la juventud y edad adulta (16
anos...)
Segtin los estudios de Piaget sobre la formacién del criterio moral, en
esta edad aproximadamente se ubica la posibilidad de lograr la auto-
nomia moral, en parte porque son mayores las capacidades de razona-
miento y de reflexién que tiene la persona, de acuerdo con los descu-
brimientos de la psicologia evolutiva. Por su parte, Kohlberg sefiala que
a esta edad las normas pueden seguirse siempre y cuando no atenten
contra los derechos fundamentales de las personas.

Este nivel, como los anteriores, estd compuesto por dos estadios:

5. Contrato o utilidad social y derechos individuales, tam-
bién denominado orientacion legalista del contrato social.
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Al reconocer que la gente posee valores distintos en razén
del interés general, se asumen voluntariamente normas y
leyes vélidas para todos. Las principales razones para “por-
tarse bien” y “hacer lo correcto” tienen como fundamento
cumplir las leyes. En este caso, el apego a la legalidad se
realiza con base en una decisién libre y razonada, y no por
temor a ser sancionado o castigado.

6. La orientacién de los principios éticos universales. Es el
ultimo peldano de los estadios y se caracteriza por colocar
al centro de las valoraciones éticas la preocupacién por el
otro, por los demas. Lo que sittia a la empatia como capa-
cidad fundamental para orientar las acciones personales
hacia valores como la justicia, la libertad, la solidaridad y
laigualdad en derechos.

PARA TENER EN CUENTA...

Como parte de sus criterios pedagdgicos o medios para alcanzar los fines
de la educacion, desde hace algunos anos la Secretaria de Educacion

Publica ha explicitado la ética del cuidado. Al respecto sefiala:™

El término cuidado tiene varias denominaciones:
atencién, reconocimiento del otro, aprecio por nuestros
semejantes. La ética del cuidado se fundamenta en que
el servicio educativo lo ofrecen y también lo reciben
personas. De ahi que las relaciones interpersonales que
se establecen en la escuela son determinantes para
valorar la calidad del servicio educativo.

La ética del cuidado se basa en el reconocimiento
de uno mismo, la empatia, la conciencia del cuidado
personal y el reconocimiento de las responsabilidades
de cada uno hacia los demés. Requiere fomentar el
interés por ayudar, actuar en el momento debido,

te e e e e e s e e e e s e s e s s e s s s s s s s es e 000 e
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comprender el mundo como una red de relaciones e
impulsar los principios de solidaridad y tolerancia. Si
se pone en préctica, propicia un buen clima escolar,

genera sentido de pertenencia y, por tanto, resulta

R R

indispensable para lograr los procesos de inclusion.

La perspectiva de género y la ética del cuidado en el
desarrollo moral
Al identificar que varios de los estudios realizados por Kohlberg res-
pecto al desarrollo del juicio moral tuvieron como destinatarios ba-
sicamente a hombres y que con base en ellos establecié un patrén de
razonamiento y comportamiento con pretensiones de universalidad,
Carol Gilligan decidié continuar los estudios desde un enfoque inclu-
sivo; esto es, incorpordé tanto las voces femeninas como las masculinas
para ampliar la perspectiva. A partir de sus resultados, la autora afirma
que existe unadistincién en las argumentaciones de hombres y mujeres
cuando se analizan conflictos y dilemas éticos.

En sus estudios encontré que las mujeres, al imaginarse o experimen-
tar un conflicto valoral, destacan el vinculo afectivo: las relaciones con
otras personas y su capacidad de cuidar a otros. Advierte:*

Es claro que estas diferencias surgen en un
marco social donde ciertos factores de posicién
social y de poder se combinan con la biologia
reproductiva para moldear la experiencia de
varones y de mujeres y las relaciones entre los

SexXos.

P I I I I

Con el apoyo en sus investigaciones, Gilligan formulé tres perspectivas
en el desarrollo del pensamiento moral de las mujeres que complemen-
ta el planteamiento de Kohlberg:*

* Resumen tomado de Marfa de los Angeles Alba (2017).
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» Perspectiva inicial. Atender al Yo para asegurar la
supervivencia. Se evade la responsabilidad al tratar
de satisfacer los propios deseos o necesidades sin ver
mas alld; o también cuando sélo se busca satisfacer
los de los demés si esto se hace sin asumir una actitud
responsable.

» Perspectiva de transicién. En esta fase de transicion las
conductas o juicios de la perspectiva inicial son tildados
de egoistas o irresponsables.

» Segunda perspectiva. Surge un nuevo entendimiento
entre el Yo y los otros que es expresado por el
concepto de responsabilidad, entendida como
asegurar la atencién al que depende de unay al que
estéd en desventaja. Lo bueno es equiparado con
la atencién a los demés; sin embargo, cuando esa
atencién a los demés implica la exclusién de si misma,
se crea un conflicto entre egoismo y responsabilidad.

» Nueva transicion. El desequilibrio que tiene lugar entre
el Yoy los otros, da lugar a una segunda transiciéon que
conduce a la tercera perspectiva.

» Tercera perspectiva. Enfoca la dindmica de las
relaciones y disipa la anterior tensién entre egoismo
y responsabilidad mediante una comprension de la
interconexién entre los otros y el Yo. El cuidado hacia el
otro o la otra se convierte en principio autoelegido de
juicio, que sigue siendo psicoldgico en su preocupacion
por las relaciones, pero que se vuelve universal en su

DR I I T T T I T R R I T T T R R I R e R T R IR I SR

condena de la explotacién y el dafio.

Por su parte, Yurén® se refiere a dos disposiciones necesarias para en-
frentar problemas de caracter ético: a) La capacidad de regulacién o
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conciencia moral, y b) La capacidad de agencia. La primera se relaciona

con el razonamiento ético y la capacidad de reconocer, juzgar y experi-

mentar conflictos éticos; la segunda, con querer y poder tomar decisio-

nes, asi como actuar en consecuencia. De esta manera, la percepcién de

la obligatoriedad moral se vincula con lo preferible y posible para cada

persona en una situacion particular y con el ejercicio de su libertad. La

explicacion acerca de la complementariedad de las dos disposiciones es

la siguiente:

La conciencia moral pierde sentido si no se

cuenta con la capacidad de agencia, es decir, con
otras competencias y motivaciones para poner en
acto aquello que el profesional ha juzgado como

valioso, conveniente, justo o prudente. Sin ella,

todo queda en buenas intenciones.

te e e e ccccsss e

De acuerdo con estas aportaciones, para lograr el transito de la hetero-

nomia a la autonomia moral, esta Gltima fuertemente vinculada con la

nocién de responsabilidad ética, es necesario:

» Reconocer el papel de las emociones, tanto egoistas
como prosociales, que entran en juego al tomar

decisiones de carécter ético.

» Desarrollar procesos formativos que contribuyan a
la superacién del individualismo y pongan énfasis

en la supervivencia.

» Favorecer el vinculo afectivo con otras personas para
desarrollar la empatia, asi como el despliegue de

acciones solidarias.

» Considerar las condicionantes culturales, sociales,
econdémicas y politicas que influyen para tomar una

decision frente a un conflicto o dilema ético.

te e e e e e s e e e e s e s e s s e s s s s s s s es e 000 e
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PARA REFLEXIONAR...

o Segln su experiencia, jqué rasgos del desarrollo moral
sefalados por estos autores han logrado identificar en
sus estudiantes?

o ;Durante un ciclo escolar es posible reconocer progresos
en las argumentaciones y en el razonamiento ético de las
y los estudiantes?

o ;Cuales son los principales desafios o retos de orden
pedagdgico que identifican en la promocién de
capacidades civicas y éticas en su salén de clases?,
;qué requieren para superarlas?
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Los enfoques afines a la
formacién civica y ética y su
vinculacién con los procesos
formativos
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No es posible hablar de enfoques exclusivos o especificos para promover
los aprendizajes fundamentales de la vida ciudadana, sino de un con-
junto de medios y recursos didacticos retomados de otros programas
y propuestas educativas con orientaciones tematicas similares, como
aquellas orientadas al desarrollo humano y la clarificacién de valores,*®
el enfoque de la comunidad justa y la educaciéon moral,” la educacion
para la paz y su enfoque socioafectivo,”® el disefio curricular problema-
tizador,” la educacion popular® y la filosofia para nifos,” entre otras.
Esta mencion se considera relevante para recordar la diversidad de en-
foques educativos generados en distintos contextos geograficos, histo-
ricos y politicos que han nutrido los planteamientos pedagégicos de la
formacion civica y ética, que pueden recuperarse porque son afines o
complementarios a su enfoque formativo.

Sumado a todas estas aportaciones durante la Gltima década del siglo
XX, en México se generd una amplia produccién de programas educativos,
con un especial énfasis en valores. Las propuestas provenian de distintos
sectores de la sociedad (iniciativa privada, organizaciones de la sociedad
civil, asociaciones religiosas, grupos de docentes y equipos técnicos de las
entidades federativas) que también han influido en los métodos de traba-
jo de la formacion civicay ética. Sobre esto se comento en uno de los fasci-
culos anteriores. En esta ocasion, es suficiente con recordarlo y recuperar
lo siguiente:

e En 2003, Pablo Latapi** dio a conocer las ocho tendencias
valorales, u orientaciones tematicas, de mayor presencia
en diversos programas educativos difundidos a nivel na-
cional:

» El nacionalismo revolucionario.

» La orientacién “empresarial”: educacion para la
produccién, la competitividad y la eficacia.

» Misticismo oriental.

cecccccccccscses

» Valores cristianos.
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El carécter: una educacién de la voluntad.
Enfoque de desarrollo humano.
Derechos humanos: educacion para valores universales.

v Vv Vv WV

La democracia: educacién para la convivencia y la

ccseccccscscssses

legalidad.

En congruencia con los nuevos rasgos establecidos en la legislaciéon
educativa mexicana, las posturas que podrian considerarse afines a la
formacion civica y ética serian las de los tres Giltimos programas, ya que
en ellos aparecen como parte de sus fundamentos psicopedagdégicos los
senalados en parrafos anteriores.

¢ Cuales pueden ser los
enfoques mas efectivos para la
formacién civica y ética?

La descripcion de cada uno tiene como finalidad mostrar sus alcances y
limitaciones. A partir de su conocimiento se busca que sean los propios
agentes educativos quienes determinen los mas apropiados para pro-
mover la formacién desde una perspectiva ética y democratica. De los
programas revisados, los enfoques con mayor presencia en 19953 eran
los cuatro siguientes:

Enfoque prescriptivo. Centrado en la figura de autoridad que representa
la maestra o el maestro.

La manera como este enfoque pretende lograr la
formacién en valores es muy parecida a la forma
como las pedagogias antiguas pretendian lograr

el conocimiento: por la via de la asimilacién de la
informacion, que finalmente sélo se puede demostrar

cececccccccccecsces s

ejerciendo la memoria.
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En él, como senala Latapi, se recurre al mandato, al respeto a la autori-
dad sin cuestionamiento alguno, a la exhortacién y, en muchas ocasiones,
al castigo con la finalidad de que nifios, ninasy jovenes acaten ciertas nor-
mas, valores o se comporten como lo indica el adulto.

{Qué opina de la siguiente afirmaciéon?: “Es a esta postura a la que
mas se recurre en el salon de clases”.

Al referirse a los hallazgos de una investigacion realizada en escuelas
de secundaria de distintas modalidades, Yurén* sefiala que la forma-
cién de las y los estudiantes en la asignatura de Formacién Civica y Etica
“se ve obstaculizada por la presencia de una cultura de la instruccién y
el adoctrinamiento”.

Enfoque clarificativo. Tiene como principales exponentes a Louis Raths
y Simon Harmin¥ y consiste en un procedimiento que facilita que las
personas cobren conciencia de sus pensamientos, valores y emociones
a fin de que sea el propio sujeto, sin presién alguna, quien tome una
decisiéon de manera libre y responsable. Se distingue del prescriptivo
porque promueve el analisis y la reflexion. Segtin Schmelkes**: “Es la re-
flexion la que permite objetivar (clarificar) aquello en lo que uno cree.
La objetivacion de los valores es facilitadora de la congruencia entre el
pensamiento y la accién”.

Enfoque reflexivo-dialogico. Este método educativo se basa en la teo-
ria del desarrollo del juicio moral de Lawrence Kolhberg, quien toma
como referencia los estudios de Piaget acerca la formacion del criterio
moral en los ninos. Su principal aportacién es la concepcion del desa-
rrollo moral como un proceso evolutivo, en el que se avanza de la hete-
ronomia a la autonomia moral mediante el enfrentamiento a dilemas o
conflictos de valores hipotéticos o reales.

Para estimular el desarrollo del juicio moral, la o el docente debe pro-
piciar la reflexion y discusion de situaciones en las que entran en con-
flicto valores y en las que el alumnado se ve ante la disyuntiva de tomar
una decision.
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Con fundamento en las teorias del desarrollo moral, Latapi senala:*

El ser humano transita por diversos estadios en la
formacién de sus juicios morales; si la educacién
ignora el nivel de desarrollo moral del nifio y el
joven podré generar una imitacion mecanica de
las conductas morales, pero no desarrollard una

P I I I I

verdadera conducta ética.

Entre las criticas realizadas al planteamiento tedrico de Kolhberg, se en-
cuentran la falta de incorporacién de aspectos emocionales y afectivos
indispensables para el desarrollo de la autonomia moral y la resolucién
de dilemas morales cotidianos, asi como su postura universalista centrada
en el principio de justicia.

Enfoque vivencial. Evidencia la necesidad de traspasar el sal6n de cla-
ses para crear condiciones institucionales que brinden la oportunidad
alasylos estudiantes de vivir y experimentar los valores que se quieren
promover. Al respecto, Schmelkes dice:=

Si la escuela persigue formar en el respeto
a la dignidad de la persona como un valor
maximo, debe relacionarse de manera que asi se
manifieste. Si la escuela desea formar en el valor
de la justicia, debe ser en todo momento justa, y

ceeeccccccssccccsene

dejarse cuestionar cuando no lo sea.

En los programas actuales de FcyE, se reconoce como rasgo general que el
enfoque sea reflexivo-dialégicoy vivencial. Se trata de emplear medios que
contribuyen al disefio y desarrollo de acciones educativas sistematicas para
generar experiencias de aprendizaje en los escolares. Dicho con otras pala-
bras,ayudan a promover o suscitar la formacién de capacidades para la vida
ciudadana en las nuevas generaciones.
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¢(Por qué es necesario recurrir a diversos recursos y estrategias? Porque. ..

» Se pretende ir mas alla de la transmisién
de informacion, la memorizacion o asimilacién
de conceptos.

» Se quiere lograr la comprensién critica y el desarrollo
de un conjunto de habilidades del pensamiento
(capacidad de andlisis y sintesis, por ejemplo).

» Se busca apoyar, incrementar o fortalecer el desarrollo
de disposiciones y formas de comportamiento.

» En otros casos se trata también de debilitar, reducir o
desaparecer disposiciones o tradiciones culturales que

D R R I I T R R R )

no son congruentes con un estilo de vida democrético.

Para hacer efectivo lo que los enfoques proporcionan, se requiere la pre-
sencia de agentes educativos con un estilo de ensefianza que facilite este
tipo de procesos formativos. En el caso de la educacién basica es, prin-
cipalmente, el docente frente a grupo y el colectivo de docentes de una
escuela. Piense en el tipo de actividades que suele desarrollar con sus
alumnos. ;Con qué enfoques de los senialados las asocia?, ;cudl es el que
mas emplea? ;Por qué?

PARA TENER EN CUENTA...

Tres estudios realizados en escuelas mexicanas de educacién basica en
distintas entidades federativas® sefialaron que el enfoque prescriptivo
o exhortativo es el recurrente en dichos centros de estudio.
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Algunos estilos docentes en la relacién
educativa. ;Cuales se conocen?

Diversos especialistas sefialan que a partir de los métodos y estrategias
de trabajo que se adoptan en la practica educativa, y de la manera en que
laoel docente ejerce suautoridad y se relaciona con las ylos alumnos, es
posible también advertir un estilo de docencia.

En 2002, un equipo de investigadores bajo la coordinacién de Teresa
Yurén® realizé en el estado de Morelos el primer estudio sobre el proce-
so de incorporacion de la formacion civica y ética en las escuelas secun-
darias. Al observar a un grupo de profesores identificaron cuatro estilos
de docencia predominantes. Analizarlos y tomar consciencia de ellos es
fundamental para mirar criticamente como se ejerce la docencia y de
qué manera esto influye en el tipo de formacidn civica y ética que se pro-
mueve en las escuelas. Los estilos de docencia fueron caracterizados de
la siguiente manera:

Socializacién desapegada

El profesor esta més interesado
en cubrir los temas del programa
que en la formacion de las

y los estudiantes, respecto

de los cuales no muestra
disposicién para escucharlos

y comprenderlos. Trabaja los
contenidos conceptuales del
programa desentendiéndose de
la dimension actitudinal y sin
generar situaciones formativas
que favorezcan la experiencia
reflexiva.

34

Socializacién inculcadora

Al interactuar con la o el estudiante, la

maestra o el maestro no tiene una intencidén
comunicativa sino perlocucionaria, en el sentido
que les da Habermas a estos términos: la de
contribuir a fijar en la mente del estudiantado
una creencia en torno a un valor determinado
que orientaréa sus elecciones o a una norma
que regira su conducta. La o el docente actdan
como hablante pero no como escuchas, pues
no pretenden entenderse con el alumnado

ni convencerlo con razones, sino lograr que
acepte como validas las pautas de valor que

le presenta, investido de la autoridad que le
confiere ser el supuesto depositario de una
sabiduria moral que las y los estudiantes no
tienen.
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Socializaciéon pastoral

El profesor busca guiar a las y los
estudiantes de acuerdo con las
pautas de valor que considera
legitimas. Para ello, escucha
pacientemente y procura
comprenderlos. Ademas es un
hablante persuasivo que busca
convencer a las y los estudiantes
de que adopten esas pautas de
valor que estima legitimas. La
accion pastoral es comunicativa
pero también tiene efectos de
poder, de una cierta forma que
es analoga a la que Foucault
llam& pastoral y que se ejerce
de manera sutil, pero no oculta
como en el caso anterior.

Facilitacion y acompafamiento

La o el docente no trata de
inculcar, prescribir o guiar al
educando sino que procura
que éste adquiera, mediante

la accién vy la interacciéon
dentro y fuera del aula, las
herramientas de andlisis, juicio
y autorregulacién que necesita,
tanto para tomar decisiones

en torno a sus relaciones con
los otros en la vida cotidiana y
ciudadana, como para construir
y conducir su propio proyecto
de vida. Con esta intencion
favorece situaciones que
demandan de los educandos
accion, interaccién y reflexiéon, y
se mantiene como interlocutor
atento.

Se habla de estilos predominantes porque éstos no aparecen de forma

pura, sino que pueden combinarse de acuerdo con la situaciéon del mo-

mento. En ocasiones, presiones institucionales -como limitantes en el

tiempo para desarrollar las actividades, grupos numerosos, actividades
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extracurriculares que se programan, preocupacién por la entrega de
calificaciones, entre otros factores- orillan a las maestras y maestros a
adoptar uno de los estilos de docencia descritos. No obstante, también
juega un papel importante el caracter frente a la adversidad, asi como la
experiencia profesional desarrollada con los anos. Usted, ;con cual de
estos estilos se identifica?

El docente como figura
clave en los procesos
formativos y su &mbito de
responsabilidades

Como se ha indicado, se considera al docente como la figura clave para
facilitar el desarrollo de la autonomia moral de las y los estudiantes, asi
como para promover relaciones democraticas y una convivencia solida-
ria. Esto le impone un desafio adicional a su trabajo, pues la naturaleza
de los contenidos civicos y éticos exige a todo docente e integrante de la
comunidad escolar congruencia entre lo que promueve en sus clases y
lo que proyecta, muestra o transmite al alumnado en la vida cotidiana
con su forma de ser, convivir y actuar.
En este sentido, las y los docentes tienen un triple papel importante:

1. Enelsalén de clases, frente a grupo, puede ser:

a) Promotor y ejemplo de actitudes y relaciones
democraticas tanto en el aula como en la convivencia
escolar, asi como de las que se producen en otros
espacios.

b) Agente integrador del conocimiento, al tener la
responsabilidad de vincular los aprendizajes y temas
previstos en otras asignaturas e impulsar el desarrollo
de proyectos de trabajo en diversos contextos: el aula,
la escuela 'y la comunidad.

D T T I T T R
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2. Enel colectivo escolar es:

c) Integrante de un equipo docente y promotor, desde
ese lugar, de acciones para la construccién de ciudadania
al reconocer que la formacion civica y ética es una
empresa que demanda la convergencia de esfuerzos de
todos los integrantes de la comunidad escolar, asi como
del involucramiento de las familias.

3. En el sistema educativo nacional, como parte de la
administracién publica, es:

d) Servidor publico y, en ese sentido, uno de los
portavoces de los valores que inspiran a la democracia
como forma de vida. Si estamos de acuerdo en

que la educaciéon que imparte el Estado mexicano
debe atender la formacién ética, es necesario que

la orientacidon sea conforme a los valores senalados

en el articulo 3° constitucional, como el respeto, la
reciprocidad, la solidaridad, la igualdad, la honestidad,
la libertad, la justicia, el apego a la legalidad y la
cooperacion.

DI T T I R T R R I I I I R R

Todo lo anterior implica al colectivo docente una toma de conciencia de
sus acciones y de la relevancia de su labor diaria.

De acuerdo con Hortal,® entre las responsabilidades de quien es do-
cente se encuentran:

Ensefiar, entendiendo la ensefianza como ayudar a
aprender. Ensefar presupone saber, haber aprendido
lo que se ensefia y estar al dia en la materia que se
ensefia, de la que es profesor [...]. Saber ensefar
requiere saber hacerse entender, saber abrir
horizontes, estimular, ayudar a ser un buen estudiante,

ceeescsccccccecssssns
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suscitar y alimentar las ganas de aprender ...]. Para
estar al dia y ensefar, hace falta dedicacion al estudio,
a la docencia, a la atencién a los alumnos, a las
publicaciones recientes para saber si lo que se ensena
esté refrendado o cuestionado por la comunidad
cientifica o intelectual conforme a los métodos
contrastados.

Una maestra* lo plantea en los siguientes términos:

Basdndome en un pensamiento de Pablo Latapi
que dice que hay 2 errores imperdonables en el
maestro: que es uno, de que no prepare bien su
clase y el otro que no ame espontaneamente a sus
alumnos. Entonces, (;cémo contribuimos nosotros
los docentes a la formacién civica y ética?, pues en
primer lugar es preparando bien nuestras clases [...]
¢A qué te refieres con preparar bien la clase?
(Pregunta planteada por la coordinadora

del seminario:). A la no improvisacién, que
desafortunadamente sabemos, y duele, pero es
una parte que prevalece en la mayoria de nosotros
los maestros. Casualmente, hace un momentito
comentébamos acé en el grupito (se refiere a los
compafieros que estan sentados cerca de ella), de
la mayoria de maestros que dicen: “abran su libro
en la pagina... ;En qué pagina me quedé?”, "ya

ni me acuerdo”. Entonces, si yo no diseiié bien mi
clase, si no la preparé, por lo tanto estoy perdida.
Es con base en lo que los alumnos me recuerden
es con base en eso que trato de retomar. A eso me
refiero (LupMuj.1).

D R R I I I PP
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Lo que significa comprometerse en adquirir un conocimiento amplio
y actualizado en las asignaturas que imparte, y mostrar disposicion
para mejorar no s6lo en el manejo riguroso de los contenidos y la pla-
neacion de sus clases, sino también en conservar una mirada critica
respecto a las inconsistencias entre lo que dice y hace, como lo advierte
otra maestra:®

Quienes damos formacién civica y ética hablamos
mucho de valores, yo no puedo hablar de algo si no lo
llevo a la préactica. He llegado a la conclusion de que la

mejor manera de que los jovenes aprendan esto es con

tececcscccccenns

el ejemplo... (AlonMuj.1).

PARA REFLEXIONAR...

o De acuerdo con su trayectoria profesional, ;qué otros
elementos agregaria como parte de las responsabilidades
docentes?

o De los tres papeles o roles docentes que se mencionan
en este apartado, jcuéles consideran que tienen mayor
presencia en su escuela?

o Con base en lo que hasta ahora conocen, ;cémo
contribuye el colectivo docente de su escuela en el
desarrollo de las capacidades civicas y éticas?

o ;Qué estrategias didacticas consideran que les han dado
mejores resultados?

39



Capitulo

Recursos e insumos para la
planeacién docente




Formacion Civica v Etica

Para llegar a la planeacion y el diseiio de experiencias de aprendizaje es in-
dispensable considerar lo expuesto sobre las caracteristicas de los conteni-
dos civicos y éticos, los enfoques educativos afines que se pueden emplear,
asi como los estilos docentes congruentes con este tipo de formacion.

En este Gltimo capitulo se profundiza en algunos recursos e insumos
para la programacién de actividades. ;Qué incluye la planeacién docen-
te? Organizar un plan de trabajo flexible y contextualizado para promo-
ver los aprendizajes civicos y éticos de manera continuay progresivaalo
largo de los ciclos escolares. Lo cual significa:

» Considerar que durante los primeros grados de la
educacion basica es posible sentar las bases de
aprendizajes que se consolidarén a partir de las
oportunidades efectivas que organice el colectivo
escolar.

» Tener en cuenta los tiempos previstos para la asignatura
y las posibilidades para organizar acciones extraclase.

» Tomar decisiones respecto a los contenidos de los
programas educativos de carécter nacional para
atender las necesidades especificas de la poblacién
escolar con la que se trabaja.

» Reconocer la heterogeneidad en la composicion de
la matricula de alumnas y alumnos, partir de esas
diferencias y aprovecharlas en la organizacion de
situaciones de aprendizaje.

» Ensayar otras formas de organizacién de los contenidos
al considerar los intereses y las necesidades locales,
asumiendo que no existe una ruta exclusiva para
atender el programa y sus aprendizajes esperados.

» Conocery hacer uso de los diversos recursos e insumos
disponibles para disefiar experiencias que permitan a
las y los estudiantes participar en procesos de reflexion

© e e e s s e e e e e e e e s e s e e e e s ce e e e e 00 csceee 0000 ssseee 00 0ecsscee000ccsse 000000

en el aula 'y desarrollar capacidades para la accién.
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El libro de texto gratuito como
apoyo a la labor del docente

Desde hace mas de 60 anos, se reconoce a los libros de texto gratuito
(LTG) como un recurso estratégico para el trabajo docente porque con-
tienen los aspectos fundamentales que deben incluirse en la formacién
de las nuevas generaciones para asegurar la generalizacién de un perfil
basico para la vida ciudadana.

En el caso de la formacion civica y ética que se imparte durante la edu-
cacién basica, también se cuenta con un LTG asi como con libros para los
maestros que apoyan su trabajo.

La estructura y componentes de los libros han variado en el tiempo;
sin embargo, se encuentran en procesos de mejora continua a fin de
ofrecer contenidos que favorezcan procesos formativos valiosos para
las y los estudiantes. Es conveniente que madres y padres de familia, asi
como el colectivo docente, los conozcan en su conjunto.

Actualmente, los libros de FcyE se encuentran estructurados por se-
cuencias didacticas, entendidas como el conjunto de actividades orga-
nizadas de lo simple alo complejo para avanzar gradualmente en la con-
secuci6n de los aprendizajes esperados.

Con estas secuencias se busca que las alumnas y los alumnos se in-
troduzcan en un proceso formativo que les permita desarrollar capaci-
dades civicas y éticas. Su composicion incluye tres fases en las cuales se
puede observar un abordaje gradual de la informacién clave, asi como la
articulacion de actividades que demandan a las y los estudiantes distin-
tas acciones, a fin de orientarlos al logro del aprendizaje.

Secuencia didactica

3 momentos

Inicio Desarrollo Cierre
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Inicio. En esta fase de la secuencia frecuentemente se ubican activida-
des para contextualizar el tema, recuperar saberes previos sobre algtn
asunto especifico, explorar las ideas que aparecen en el grupo, encon-
trar los temas o asuntos que despiertan el interés colectivo, descubrir
cuales generan controversia o los que resultan polémicos. Todo ello con
la finalidad de incluirlos en el desarrollo de las clases y, en caso de ser
necesario, realizar modificaciones en lo planeado.

En esta etapa es fundamental llevar un registro de lo que desencade-
na la actividad propuesta, con el fin de retomar las inquietudes al finali-
zar el desarrollo de una secuencia de aprendizaje y valorar lo aprendido.

013 blague 3 # secuencis 3 e
45 1. Observen las siguientes imigenes:

Atendemos las b
necesidades de la
escuela y la comunidad

Observamos

@ La participacion social

En un ambiente democratico, todos aprendemos

a participar para atender las necesidades de nuestra
comunidad. Con los aportes de todos podemos resolver
los problemas que nos afectan, convirtiendo cada
adversidad en una oportunidad de mejora

2. A partir de las imdgenes, comenten
) tlg

FCyE (2020). Quinto grado, pp. 136-137
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Desarrollo. Es la fase en la que se plantean las actividades centrales para
lograr los aprendizajes esperados. Por esta razén, se considera un mo-
mento estratégico en el que se incluyen textos informativos y esquemas
conceptuales, asi como un lenguaje iconografico que condensa las ideas
alusivas a los temas abordados y a las actividades que contribuyen al
desarrollo de las capacidades civicas y éticas mas representativas de los
ejes formativos y aprendizajes seleccionados.

o 150

Frafundizamas, Formas de organizacién
PR ; 1. nvestiguen s n s localidad exise sin o deorganizacidn

en la participacion social ‘ocilque promueea seciones  favor e s comunidad.

2 Con s sportacione d todo e grugo, caboren s brea e

ot una st donde indiguen | nombre d 4 organivacin

Si los ciudadanos identifican necesidades que no son atendidas o no son v alguna de sus principales acciones.
3 Leam el sguiene casoyabserven 3 e

suficientemente resueltas por el gobierno, es posible que se organicen para
resolverlas

En México existen diferentes formas de organizacion: algunas pueden
ser informales, como las juntas e vecinos o las asambleas; otras pueden

ser mis formales y se vuelven permanentes o semipermanentes, como las
redes, consejos o asociaciones. De todas ellas pueden surgir acciones que se © (tequic), mé de 50 perionas llegaron desde las
S . ) & de la marana y trabajaron hasta pasado el mediodia.
realizan en brigadas, proyectos, campafias o ferias; ademds, la operacién de e e o
’ Con gran entusiaimo iniciaron los trabajos y satifechos se
estas organizaciones estd regulada por leyes.
8 i gulaca por feye ) retiraron después de dejar el camine en mejores condiciones
En nuestro pais, desde la época prehispanica se organizaban formas
tradicionales para promover la participacién comunitaria, como el tequie,
una importante fuente de apoyo para muchas comunidades.
En la escuela existen otras formas de organizacion; por ejemplo, en los
Comités Escolares de Administracion Participativa, los estudiantes pucden

contribuir para administrar los recursos y mejorar la escuela

FCyE (2020). Quinto grado, pp. 138-139
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Cierre. Se trata de una fase para concluir o realizar una pausa en el tra-
tamiento de un contenido; o bien finalizar el desarrollo de un producto
en el que se havenido trabajando desde el inicio de la secuencia. Asimis-
mo, ayuda a evaluar lo planeado, realizar los ajustes requeridos y conti-
nuar con el desarrollo de la siguiente secuencia.

o1t we
Concluimos @ Participamos para O tteme e ecomarti e o Coneens d prendics,
resolver problemas D Gt e dice como ralizar una Campana ambientl,

de la comunidad

Decélogo ambiental

En un ambiente democratico, todos tenemos el derecho

yla obligacion de participar para resolver problemas que

afectan el bienestar del grupo y buscar una mejor calidad
de vida. Por ello:

D Nos reunimos para dialogar acerca de c6mo atenderlos.
D Tomamos en cuenta las opiniones y propuestas de todos.
D Respetamos cuando alguien opina distinto y tomamos .

decisiones colectivas, considerando lo que la mayoria

elige, asf como los intereses y necesidades de la minorfa.
D Llegamos a acuerdos respetando los derechos de todos

y nos organizamos. Coidar la

2. Cuando terminen su campana ambiental, en su libreta de
notas completen las frases:

deben

o CAPACIDADES EN ACCION
> La principal fuerza de wna Particpar para afender necesidades

organizacion es a

dela escuela o la comunidad

Entomo a eflase nurer as, D Pregntate como se podria mejorar la calidad
105 3poy0s, la mofivacion de vida de tu enforno,

y 1a confinuidad de as acciones. FEEEE o
Sinparticipacion, la comunitad p T

pierde |a oportunidad de unirse » Trabaja en grupo: saquen provecho de los
para superar adversidates, falentas de cada uno para lograrsu objetivo.

FCyE (2020). Quinto grado, pp. 146-147
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Como parte de la estrategia didactica, todos los libros formulan activi-
dades individuales y colectivas.
Con relacion a las actividades individuales, aparecen de dos tipos:

» Las que dejan a la voluntad y decisién de la alumna o
del alumno la posibilidad de compartir sus reflexiones
en el grupo. Esto es clave porque puede ocurrir que
se trate de asuntos muy personales que si bien es
importante que nifios, nifas y adolescentes reflexionen
sobre ellos, tienen derecho a reservérselos y evitar el
intercambio con otros si no lo desean o no sienten la
confianza suficiente para hacerlo.

» Las que abordan asuntos de la convivencia y generan
reflexiones que, al compartirse con los pares, favorecen
el descubrimiento de apreciaciones valorativas o
|6gicas de razonamiento distintas a la personal. En este
caso, si es importante exhortar a las y los estudiantes
para que compartan su analisis con el grupo.

¢ e e e e s s ecc s e e e ecccsss s s s s s s s et s s e e

Las actividades colectivas constituyen una oportunidad para experi-
mentar el poder de la palabra y de la accién transformadora, lo cual
implica exponer ideas, comunicar sentimientos, desarrollar la escucha
activa, tomar decisiones colectivas y organizarse para hacer frente a pro-
blemas comunes.

Tipo de actividades que

pueden encontrarse en los LTG

La definicion y el disenio de las actividades parte de los enfoques afines
a la rcyE, principalmente del reflexivo-dialdgico y del vivencial, al conside-

rar algunos procedimientos formativos fundamentales para el ejercicio
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ciudadano en democracia. Estos también son conocidos como capacida-
des vinculadas con la formacién civica y ética, pero no exclusivas de esta
asignatura, por lo que pueden fortalecerse en otras materias mediante
la organizacién de actividades extraclase.

A continuacion, se describen brevemente y se agrega un ejemplo del
tipo de actividad diseniada para fortalecer cada una de ellas. Como pue-
de observarse, una estrategia puede ser til para mas de una capacidad.

El didlogo. Entendido como la posibilidad de conversar y comunicar
mediante el uso de distintas vias de expresion. Promueve el intercambio
de opiniones y sentimientos al argumentar posturas sobre algiin tema
y poner atencién a los puntos de vista, necesidades e intereses que plan-
tean otras personas. Dialogar es escuchar para comprender, establecer
acuerdos, respetar disensos y solucionar problemas.

Concluimos

Ejerzamos la libertad
de expresion

En nuestro pais,la Constitucion Politica de los Estados > fara que
Unidos Mexicanos y la Ley General de los Derechos todos fengamos

de Nifias, Nifios y Adolescentes reconocen un
conjunto de libertades, entre las cuales estdn:
) La libertad para manifestar las ideas.

) La libertad para reunirse con fines pacificos

) La libertad de acceso ala informacion.
) Lalibertad de pensamientoy de creer en
1o que uno desee.

derechos humanos,

3% Enel Circulo de dislogo se busca que ustedes tengan la
@ oportunidad de ejercer diversas libertades. Reflexionen:

) iC6mo ha sido su experiencia en el circulo de didlogo respecto
al ejercicio de sus libertades?, iqué logros han tenido?, cen qué
aspectos requieren avanzar?, icomo planean hacerlo?

) Anoten sus conclusiones y considérenlas para su proxima

) También pueden publicar un texto sobre sus libertades en
un medio digital o en el periddico escolar

FCyE (2020). Sexto grado, p. 43
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La participacion. Significa adherirse por voluntad propia al desarrollo
de acciones colectivas ante el reconocimiento de la responsabilidad que
se comparte con otras personas para afrontar problemas sociales y desa-
fios de la convivencia diaria. Participar es tomar una postura ante una
situacion y actuar en consecuencia.

©3 ¢ Campara de co social e

Campaﬁa de ¢éCémo se lleva a cabo?
conciencia social Establecer e fema

Es necesario tener una propuesta
¢0ué es? general para orientar las acciones
¥ que la campania genere impacto.

La conciencia social es el conocimiento que se tiene

de las condiciones de vida de una comunidad, asf como
la capacidad de involucrarse de forma critica y activa
enel cuidado de la vida, las ideas, los derechos y la

Reflexionen sabre qué problema social les
afecta en la casa, la escuela o la comunidad
¥ por qué es necesario resolverlo.

2. Hagan una lista en grupo y luego elijan el

tema que les parezca mas importante:

integridad de las personas. Una campafia de conciencia
€ P P Problemas de salud

social es el conjunto de acciones que realizamos de Dlecrimimacion

manera y en nuestra

Desigualdad
para visibilizar los problemas que la afectan, generar Violencia
interés y diseRar estrategias para resolverlos « Acoso escolar

Maltrato animal
Problemas ambientales «

cPara qué sirve?
Sirve para orientar, Hacer una investigacian
sensibilizar y prevenir Busquen informacién sobre
acerca de situaciones el tema que eligieron y las
y conductas que nos alternativas de solucién a
perjudican en nuestra promover. Por ejemplo, si
vida cotidiana. Promueve el tema es el acoso escolar,
1a adopcion de medidas pueden hacer una campana

que promueva en su escuela

inmediatas para cambiar
juntos nuestra historia una cultura de paze
en un ambiente de libertad

yrespetos

FCyE (2020). Cuaderno de aprendizaje. Sexto grado, pp. 36-37
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La colaboracion. Lleva consigo la organizacién y cooperacién con otras
personas. Pone al servicio de los demas los conocimientos, las experien-
ciasy capacidades para realizar alguna accion que favorezca el bienestar
colectivo. Colaborar implica superar el individualismo e incluir las dis-
tintas voces de quienes son afectados por una situacién.

1 Leeeste cuento:
¢Me perdonas?

En el bo:

mientras

que centelleaba con la lug del sol, pero no sabian
qué era.
Okl Parece un papel de plata —exclams Oso.

—Yo o necesito para hacer experimentos con
la g que se refleja —dijo Concjo.
para enviar una carta & mis

gritaron al mismo tiempo.
Extando completamente solos se dieron cuenta de

juntos los experimentos y la artal
—Decidimos ponernos de acuerds y compartir
A recuperamos nuestra amistad! —dijeron alegre:.

Norbert Landa y Tim Warnes, ¢Me perdonas?
fadaptacion)

25 2 Respondan en grupo s siguientes preguntas

2) ecul s el conflicto entre 00 y Conejo?

b) cCudles fueron las necesidades o deseos de Oso y de Conejo que los
hicieron enojar?

) eLes ha pasado algo similar a ustedes?, zcomo fue su experiencia?

) o aut o erans Hegmos s e conicos FCyE (2020). Cuarto grado, p. 73
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El pensamiento critico. Su desarrollo incluye la comprensién y explica-
cién de problemas o el andlisis de casos con base en el manejo de infor-
macion confiable y oportuna. Pensar criticamente es asumir una pos-
tura personal, indignarse (o involucrarse) y denunciar situaciones que
afectan la dignidad humana.

Profundizamos @i Mujeres de nuestra
historia

Muchas veces se reconoce menos el trabajo de
las mujeres que el de los hombres. Todos tenemos

que actuar para que haya el mis nocimiento
para sus actividades y contribuc

(365 1 Conayuda de su maestra o maestro, investiguen

5@  lasbiogratias de estas mujeres mexicanas; después

© 7 relacionen con una linea a cada una con la accion
querealiz. _

fosario Euia arrile Carmen Sertin Pacla Valeri Souza
Gsellanos Puerto Ratriste Longoria Saldvar

2. En diferentes actividades, por lo general,
conocemos menos mujeres sobresalientes que
‘hombres. Reflexionen sobre esta situacién con > Laiqualdad
las siguientes preguntas de género incluye,
2) ¢Por qué debemos conocer las contribuciones de
las mujeres en la historia, el deporte la ciencia, la por ejemplo,
‘medicina y en todos los campos? reconocer lo que
b) ¢ qué consideran que se debe que conozcamos mds mujeres y hombres
ejemplos de contribuciones de hombres que aporfan a la sociedad

demiaes .
e FCyE (2020). Cuaderno d
3. Identifica a una mujer y a un hombre que admires o que valorados porigual Cy . ua e O e
(e spovade i n s coderns aunes son

s aprendizaje. Cuarto grado, p. 67

La empatia. Se refiere a la posibilidad de imaginar y comprender lo que ex-
perimentan otras personas en situaciones que resultan distantes o ajenas
a la realidad personal. Ser empatico se traduce en el desarrollo de acciones
solidarias o se muestra al priorizar la negociacion para resolver algtn con-
flicto.

El juicio ético. Definido como la facultad de razonar sobre conflictos de
valores o dilemas éticos que surgen en la vida cotidiana, se promueve a
partir del analisis de situaciones hipotéticas o reales en las que las perso-
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nas se ven obligadas a tomar una decisién. Desarollar el jucio ético impli-
ca analizar los valores que estan en juego y sus posibles consecuencias.

El ejercicio o
de las libertades

Observamos

s Reflexionamos sobre
nuestras acciones

Ser libre implica decidir nuestras acciones en cada
momento de la vida. Aunque tenemos derecho a
expresarnos, elegir, actuar, crear y disentir (es decir,

no estar de acuerdo), debemos recordar que nuestros

ctos tienen efectos en nosotros, en las personas con o )
. ogelio queria ser popular
quienes convivimos y en el medio que nos rodea.
& 1. Leana historia de Ia pigina siguiente.
Alter dles d s

ponen de manifiesto cn e relato?
) Lalibertad de expresion
) Lalibertad de acceso a la informacién

) La libertad de reunién con otras personas

) El derecho a la privacidad
3. Bn su opinidn, cudl e estos aspectos corresponderfa alas

acciones de Rogelio y cuil a Ia reaccién de Julio?

1. 2Qué postura tomarfan frente a lo sucedido?, iqué le dirfan
aRogelio sobre los limites de sus libertades?

5. Comenten sus reflexiones con el grupo «

FcyE (2020). Sexto grado, pp. 32-33

La toma de decisiones. Para comprender como valorar y elegir entre
distintas opciones es indispensable contar con informacién, identificar
prioridades, imaginar alternativas de solucién, optar por la que se con-
sidere mejor y, finalmente, evaluar los resultados o sus consecuencias.
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-o CAPACIDADES EN ACCION
Actuar con responsabilidad
Cuando e enfrentes a
situaciones complicadas:

» Calma fus emaciones.

» Utiliza a Guia pora actuar
con respetoy responsabilidad
 prevé las consecuencias

» Decidey actia con

libertad y respefo.

Aprendemos a ser

libres con autonomia

Conforme crecen han aprendido a tomar decisiones de
‘manera cada vez mds auténoma. Pero équé podemos hacer

para estar seguros de que tomamos decisiones con base en
el respeto y en favor de la ia?

© 1. Lean el siguiente casor

AAndrea le dejaron de tarea

s escuela y sacs v

consultarlos. Ya en

aleer y accidentalmente derramé
jugo en uno de los libros. Su hermano
le recomends arrancar las hojas

manchadas y no decir nada a nadie

FCyE (2020). Sexto grado, pp. 36-37

Elijan 1a opcin que considere
el bien comiin. Expliquen su
respuesta

1) dentifiquen, entre los valores de
1a derecha, los que se relacionan
con Ia opei6n que ligieron.

Los FUNDAMENTALES

2. Lean las siguientes opciones, las cuales son ejemplos
de lo que Andrea podria hacer.

) Valentia

) Empatia

) Honestidad

) Paz

) Responsabilid:d
) Justicia

) Compromiso

) Lealtad

(35 3 Compartan sus reflexiones
@ conelrestodelsaléne

> Cuando actuamos sin pensar
el riesqo de lastimaros
fimar a otros. En cambio, s

correr

Cata dia hacemos el gercicio
e guiar nuestras

y relacionarnos con el enformo
de mejor manera

Autoconocimiento. Implica reconocer las capacidades e intereses indi-

viduales, asi como los aspectos que configuran en el tiempo parte de la

identidad personal y colectiva. El desarrollo de esta capacidad contribu-

ye al bienestar socioafectivo, fortalece la autoestima y la confianza de la

persona, lo cual es indispensable para aprender a cuidarse, defenderse

Y prevenir riesgos.

En la siguiente tabla se ejemplifica, estableciendo un vinculo entre la

capacidad que se pretende promover, el sentido de las actividades y las

estrategias a las que es posible recurrir. Nuevamente es posibler notar

coémo una estrategia puede ser ttil para mas de una capacidad.
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 Situaciones did4cticas que promueven el

Capacidad que se
' : desarrollo de cada capacidad

i promueve

: Se trata de actividades en las que las alumnas :

{ ylos alumnos deben tomar una decisiony
actuar en consecuencia. Dichas actividades
i pueden ser tanto individuales como

¢ grupales; su definicion depende del tipo de
asunto que se plantea y sus posibilidades de .

i o Toma de decisiones
i« Empatia

i socializacion.

Juicio ético

: Se busca favorecer el discernimiento

. Empatia individual sobre las creencias, valores .
: ¢ yactitudes propios y conducir al :
reconocimiento y valoracion de las .
i capacidades personales. :

{  Eneste sentido, también se busca

s Autoconocimiento

fortalecer la autoestima, en la medida en la
i que las actividades permiten identificarse
como sujetos valiosos, capaces de aportar a
: otros.

Se refiere a actividades para mirar de forma

‘s Pensamiento critico :
: i analitica la realidad local (familiar, escolar

- Participacion i
» : y comunitaria), nacional e internacional.

i+ Didlogo i Inciden en el desarrollo del pensamiento
criticoy promueven acciones para el

i mejoramiento del entorno.

i Setrata de sensibilizar y poner en eV1denc1a

i ante las alumnas y los alumnos, la necesidad

i de cambios en la sociedad y en las formas
i en las que pueden incidir desde la escuela o
i asumir una posicion reflexiva y participativa. :

 Estrategias did4cticas que se
: pueden emplear

Analisis de casos.
Ejercicios de toma de
decisiones. :
Actividades que conllevan :
la resolucion de problemas
Juego de roles.

Dilemas.

Clarificacién de valores.
Frases incompletas o pre- :
guntas que faciliten aclarar
preferencias e intereses.
Actividades de proyeccién
personal.

Notas periodisticas o el
analisis de situaciones
regionales. i
Revisidn de acontecimien-
tos de la historia local,
nacional o

universal.

E , : Se prioriza la comprension de los :
s Empatia : L te
: : sentimientos de los otros y el respeto a las

 diferentes formas de sery actuar. P

Por otra parte, se trata de sensibilizar sobre .

. Colaboracion

las carencias y necesidades de otras personas :
E i 0 poblaciones y, por lo tanto, propiciar la Pe
: capac1dad de solidaridad y preocupacién por :
: i lo que acontece a otros. :

Juego de roles.
Seleccién de lecturas.
Dramatizaciones.
Tiras comicas o
historietas.
Presentacion de
imagenes.
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Los Cuadernos de aprendizaje
para quinto y sexto grado

Para fortalecer el desarrollo de las capacidades que promueve la asig-
natura, se impulsa la promociéon de ambientes democraticos en las es-
cuelas mediante diversidad de actividades propuestas en los Cuadernos
de aprendizaje que acompanan a los libros para el alumno. Estos ma-
teriales brindan orientaciones para que los alumnos de quinto y sexto
grado se organicen, dialoguen, ejerzan su derecho a participar en las
decisiones de su entorno inmediato y puedan construir y afianzar vin-
culos afectivos y de confianza, de responsabilidad y solidaridad con los
integrantes de su comunidad. Por medio de actividades colaborativas,
alumnas y alumnos pondran en marcha los principios éticos construi-
dos con el trabajo realizado en la asignatura de FcYE, asi como las capaci-
dades para expresarse y participar de manera activa y critica.

Los Cuadernos promueven practicas democraticas en el aula, la escuela
y la comunidad. Por ejemplo, al organizar y llevar a cabo una asamblea
o un debate, las y los estudiantes podran ejercitarse en la deliberacion
acerca de problematicas de la vida diaria, al aplicar una encuesta se con-
solidalainclusiéon como un valor porque permite considerar necesidades
de todos en la toma de decisiones, realizar un comité de paz o un circulo
reparador resultard idéneo para avanzar en la resolucién pacifica de con-
flictos, y al establecer modelos de trabajo como la tutoria entre paresy el
juego cooperativo, aprenderan a vincularse con sus compaineros de forma
empaticay solidaria.

Por su parte, los proyectos artisticos, como el teatro, la historieta o la
intervencion artistica, fomentan la capacidad de revisar criticamente si-
tuaciones que afectan a la comunidad y comprometerse activamente con
causas sociales,ademas de impulsar la creacion estética. Estrategias como
el discurso oral, la campana ambiental y la feria del medio ambiente pro-
mueven el derecho de los ninos a expresarse libremente, a la vez que
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asumen una conciencia critica sobre los compromisos de la humanidad

con las problematicas mundiales.

o2

» Los procedimientos del Cuaderno de apren

estan vinculados con las propuestas de FCyE de quinto
y sexto grados, pero también pueden ser desarrollados

de manera independiente.
» La mayoria de los casos se proponen como

permanentes o recurrentes, de manera que,
realizadas, formen parte de la vida cotidiana de la

escuela.

» En este sentido, los procedimientos de los Cuadernos
de aprendizaje pueden realizarse con los alumnos de

los diferentes grados de la educacién prima

Proyecto servicio
¢Qué es?

{Sabfas que las comunidades indigenas se organizan para
trabajar entre todos? Ellos tienen la tradicién de juntarse para
ver cudles son las necesidades de su comunidad

y, en conjunto, resolverlas; colaboran para que

el trabajo se realice de la mejor manera.

Acesto se le llama tequio

yhoy en dia, se practica en

muchas comunidades

indigenas y no indigenas

de nuestro pais.

Un proyeclo servicio es 1aa forma de lequio en la cue puedes

participar con otras personas, y en la que todos juntos atienden

problemas de la comunidad. ¢Te has dado cuenta de que,

cuando todos participamos, los resultados son mejores? Cuando

colaboramos para un fin colectivo, trabajamos para el bienestar de ,

todos. Buscar el bien comtin hace que nuestra comunidad crezca en FCyE (2 020 )
armonia y que los lazos entre sus integrantes se fortalezcan «

aprendizaje

dizaje

actividades
una vez

D I I I T R e R

ria.

. Cuaderno de
. Sexto grado, p. 12
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En el catdlogo de libros disponible en la pagina de la Comisién Nacional
de Libros de Texto Gratuito (Conaliteg), podra consultar los materiales
educativos de toda la educacion basica, no sélo los que generalmente se
distribuyen de manera impresa. Se trata de un ment amplio de opcio-
nes al que es posible recurrir para seleccionar actividades a partir de las
caracteristicas y necesidades formativas de las alumnas y los alumnos.
Puede acceder al catdlogo en linea en la siguiente direccion electrénica:
https:/[www.conaliteg.sep.gob.mx/

Algunas orientaciones para la
evaluacién de los aprendizajes
civicos y éticos

La evaluacién de los aprendizajes adquiridos es clave en todo proceso
formativo, por eso no se limita a la aplicacién de pruebas escritas para
constatar la cantidad de informacién que son capaces de recordar las
y los estudiantes, ni se trata de reducir su sentido a la emisién de una
calificacion.

En el caso de la Fcyt, es indispensable que el alumnado identifique,
con ayuda de sus maestras o maestros, los logros obtenidos. Esto permi-
tird que, de acuerdo con su etapa de desarrollo, cada estudiante se vea
involucrado en la valoracién de sus aprendizajes, en la identificacion de
las dificultades que encuentra en la convivencia o en la relacién con sus
compaieros y companeras, a fin de que sea capaz de establecer de mane-
ra voluntaria compromisos con su propio aprendizaje.

Para ello, es necesario recurrir a momentos de:

» Autoevaluacién para que las y los estudiantes
tomen conciencia de su punto de partida individual,

identifiquen avances durante el ciclo escolar y sean

T

concientes de sus logros a lo largo del tiempo.
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» Coevaluacion y heteroevaluacion para recibir
retroalimentacién de sus compafieras y companeros,
asi como de su maestra o maestro.

ce s e s e

Si se logran incorporar estos componentes de manera paulatina y con-
sistente a lo largo del ciclo escolar, probablemente la evaluacién contri-
buira a que alumnas y alumnos profundicen en su autoconocimiento
y fortalezcan con el tiempo sus capacidades civicas y éticas de manera
conciente y autonoma.

A continuacién, se sugieren algunos recursos para la
evaluacion:

» Textos producidos por las y los estudiantes en los
que plasmen reflexiones, conclusiones, preguntas,
inquietudes, planes personales de accion, entre
otros, mediante los cuales manifiesten aspectos de la
comprensién que han logrado de ciertos contenidos,
asi como del involucramiento personal con los mismos.

» Proyectos de trabajo e investigacién en los que se
aprecien habilidades relacionadas con la busqueda
de informacién, la identificacion de problematicas,
la formulacion de soluciones alternativas y la
conformacién de una perspectiva propia.

» Cuadros, esquemas y mapas conceptuales que
permitan ponderar la comprensién lograda por las y
los estudiantes de los conceptos y las nociones, asi
como de su uso en la formulacion de argumentos y
explicaciones.

» Registro de las actitudes y las opiniones de las alumnas
y los alumnos observadas en actividades colectivas
como discusién de dilemas, participacién, colaboracién

L I I T T T T T T T R R R T T R I I AT I ATy

y establecimiento de acuerdos en equipo, juego de
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roles, argumentacién de puntos de vista, atencién a las
opiniones de los demés y diagndstico de valores, asi
como andlisis de situaciones de vida que ocurren en
las aulas y en las escuelas.

Portafolios y carpetas de los trabajos desarrollados
por las y los estudiantes en cada bloque, en los que
sea posible identificar cambios y consistencia en sus
aprendizajes.®

Al final de cada bloque de los LTG de FCyE hay una
propuesta de evaluacion que, aunada a los elementos
mencionados, puede apoyar este proceso formativo.

PARA REFLEXIONAR...

D I I I T R e R

¢ Qué otros insumos consideran basicos para desarrollar
sus clases?

Para ustedes, ;qué sentido tiene la evaluacidn en una
asignatura como FCyE?

Con base en lo que conocen hasta ahora, jcémo definirian
los saberes para la vida ciudadana? Proporcionen algunos
ejemplos.

;Qué elementos de los que se han expuesto en este fasciculo
les han resultado especialmente relevantes? ;Por qué?
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o ;Qué corrientes y autores conocen poco y les gustaria
revisar? Elijan uno citado aqui o que conozca algin
integrante del grupo.
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PARA EXPLORAR...

o La pelicula La lengua de las mariposas (Espaia, 1999),

del director José Luis Cuerda, cuenta una historia que se
desarrolla en el inicio de la guerra civil espafnola (1936).
Don Gregorio, uno de los protagonistas, es un maestro. La
trama toca distintos asuntos de la vida politica, religiosa y
cultural de un pueblo espafiol y tiene como fondo diversos
acontecimientos que condujeron al golpe de Estado de
julio de 1936. Respecto a la vida escolar se observan
también rasgos del contexto social y politico que permean
la vida de los habitantes de la comunidad: ;Cémo es la
relacién educativa del maestro con los alumnos?, ;cuéles
consideran que son los principios éticos que rigen el
trabajo de este docente? ;Qué opinan de lo que sucede
en el salén de clases?, ;coémo influye el contexto social y
politico en el comportamiento moral de las personas?

La obra pedagdgica Carta a una maestra. Alumnos de

la escuela de Barbiana fue escrita por estudiantes y su
maestro, Lorenzo Milani, en ltalia, aproximadamente en
1967 y se publicd en 1970. Su titulo original es Lettera a
una professoressa. Ha sido traducida a mas de 60 idiomas
y puede consultarse en versidn digitalizada en distintas
paginas de internet. Se considera una obra pedagdgica
basica para quienes estdn comprometidos con la
formacién de las nuevas generaciones y encuentran en su
quehacer una via para contribuir a la formacién integral de
ninos, ninas, adolescentes y jovenes.
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